Conoce y siente
el Mindfulness enfamilia

»

Sesion 13 de Abril a las 11:30h
en el Parque de Polvorancao
en familio

organiza

www.cuartodecontadores.es

- Crea un espacio ludico con tus hijos/as
- Ensenalesa concentrarse y a relajarse
- Disfruta del entorno
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